CHAMPIONNAT DE ZONE IDF

Le samedi 21 janvier 2017

A lire Attentivement...

Information sur P’organisation de la compétition

Comme pour nos derniéres compétitions, la pesée des Nak Muay se fera par catégories
d’ages et la compétition commencera d’une maniere échelonnée en fonction des catégories.

Lieu : Gymnase Max Rousié 28, rue André Bréchet 75017 Paris

POUSSINS /PUPILLES/ BENJAMINS / MINIMES uniquement pour

ces 4 catégories

08h00 — 09h00 : Pesée Plus de pesée aprés 09h00 et pas de négociations possibles.
10h00 : Début de la compétition Poussin, Pupilles, Benjamins et Minimes
12h45 : Fin programmée de la compétition Benjamins et Minimes

17h30 : Fin programmée de la compétition Poussins et Pupilles

CADETS / JUNIORS uUniguement pour ces 2 catégories

10h00 — 11h00 : Pesée Plus de pesée aprés 11h00 et pas de négociations possibles.
13h00 : Début de la compétition des Cadets et Juniors

16h00 : Fin programmée de la compétition

SENIORS (Classe C) uniquement pour cette catégorie

12h30 — 1330 : Pesée Plus de pesée aprés 13h30 et pas de négociations possibles.
16h00 : Début de la compétition Séniors (Classe C)

20h30 : Fin programmée de la compétition




